
Hola, famílies!
Us presentem una 
guia amb TOTA la info 
de les extraescolars 
pel curs 2022-2023. 

Us recomanem  
fer-hi una ullada 
abans d’omplir 
el formulari de 
preinscripció, però  
si voleu anar al gra, 
a continuació teniu 
un índex amb enllaços 
als continguts.
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Ara ve la part on us 
expliquem quan son 
les preinscripcions, 
com ho heu de fer,   
quan toca pagar, 
com... blablabla

Així que és important 
que us ho llegiu.

En serio.
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Les preinscripcions per les extraescolars del curs 2022-2023 es faran online 
durant el mes de juliol de 2022 fins el dia 31 de juliol mitjançant aquest 
formulari. Haureu d’omplir un formulari per alumne. 

La preinscripció no estarà finalitzada fins que no cliqueu al botó “enviar” al 
final del formulari (veureu que el form té diverses pàgines) i feu una paga i 
senyal de 30€ per cada activitat sel·leccionada al compte de l’AFA. És a dir, si 
heu triat 2 activitats, haureu de fer un ingrés de 60 €.

Al final del formulari se us enviaran les respostes i les podreu editar mentre 
aquest estigui obert, és per això que a la primera pregunta us demanem el 
correu electrònic.

Veureu que davant del nom de cada activitat hi ha uns números. Aquests 
dígits són els codis que, juntamemt amb el nom del vostre fill/a, haureu de 
posar com concepte en el moment de fer l’ingrés.
Per tant, si volguéssiu fer la preinscripció per Cos en Moviment i Escacs 
haurieu de fer un ingrés de 60 € al número de compte de l’AFA Escola 
Auditori: ES41 3025 0002 4514 3342 7815 (Caixa d’Enginyers) i posar com a 
concepte: Nom Cognoms de l’infant + 03-04 (codis activitats).
Sobretot, feu un ingrés per criatura.

Codi Activitat

Enllaços al seu 
continut online

Preinscripció i Baixes

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdvaHaTIJgveCsBni0mfPqXKUqfGrWTFczW2NZVbmxRkFPngg/viewform
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La paga i senyal
La paga i senyal només l’heu de fer durant la preinscripció de les activitats del 
1r trimestre (al 2n i 3r trimestre no és necessari). 

La paga i senyal no és retornable i es descomptarà del primer pagament de les 
extraescolars 2022-2023. Només es retornarà en el cas que hagueu quedat 
fora de l’activitat  sel·leccionada (veure apartat Assignació de places) i no 
vulgueu apuntar el vostre filla/a en cap altra extraescolar. 

Assignació de places
A finals d’agost/principis de setembre (quan les de la Comissió haguem tornat 
de vacances) treurem les dades dels formularis i pagues i senyals i formarem 
els grups.

No es tindran en compte les respostes de cap formulari que no tingui la 
corresponent paga i senyal.

Si una activitat tingués més inscripcions que places, les famílies sòcies de 
l’AFA tindran prioritat de plaça. Si es donés el cas, contactaríem amb les 
famílies per:
- oferir un canvi de grup (si és que l’activitat es fa en diversos dies de la 
setmana)
- oferir un canvi d’activitat
- fer un sorteig de les places disponibles entre els infants apuntats

En cas de quedar fora del sorteig se us oferirà la possibilitat de:
- fer la mateixa activitat en un altre horari (si hi ha la possibilitat) 
- triar una altra activitat (si hi ha places)
- desapuntar-vos si no hi ha cap activitat que us faci el pes. En aquest cas es 
retornarien els 30 € de paga i senyal.

Segona volta
Un cop els grups estiguin configurats, s’enviarà un correu a les famílies 
informant de les places disponibles que hagin quedat, obrint així una segona 
volta. En aquest cas no caldrà fer la paga i senyal de 30 €/activitat. En cas 
d’haver-hi més infants que places ofertades, es seguirà el procediment 
explicat al punt anterior (Assignació de places).
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Altes i Baixes
Cap a finals del 1r i 2n trimestre, rebreu un correu d’extraescolars informant 
del període d’altes i baixes per les activitats del següent trimestre. Si no us 
doneu de baixa, entenem que voleu seguir cursant l’activitat un trimestre 
més. No s’acceptaran altes ni baixes fora del termini establert.

Si hi hagués alguna família que volgués donar-se de baixa abans de començar 
el curs i després d’haver fet la preinscripció i el pagament, ho podrà fer abans 
del 5 de setembre, però no se li retornaran els 30 € de paga i senyal.
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El pagament de les extraescolars es fa trimestralment i per domiciliació 
bancària, tot i que hi ha l’opció de fer un pagament fraccionat en 2 terminis. 
En cas de fraccionament, el pagament es farà per transferència bancària dins 
els terminis establerts per Tresoreria.

Abans de fer el càrrec trimestral, Tresoreria envia un correu informant dels 
dies en què es farà efectiva la domiciliació. En aquest correu informa del
procediment i el calendari per fraccionar el pagament. En cas de dubtes, 
contacteu amb tresoreria@afaescolaauditori.org .
Podeu consultar el calendari a la pàgina següent.

Al pagament de les extraescolars del 1r Trimestre se us descomptaran els 30€ 
per activitat que hagueu ingressat de paga i senyal durant les preinscripcions.

En el cas que no tinguem les vostres dades bancàries (perquè sou una família 
nova a l’escola, perquè abans no éreu socis de l’AFA, o pel motiu que sigui), 
tresoreria es posarà en contacte amb vosaltres.

Si sou una família sòcia de l’AFA gaudiu de 5 € de descompte per activitat al 
mes, 15 € al trimestre.

Aquest és el calendari anual de domiciliacions i de baixes: 

1r Trimestre:
Domiciliació: de l’1 al 5 d’octubre
Baixa: fins el 5 de setembre

2n Trimestre:
Domiciliació: de l’1 al 8 de febrer
Baixa: fins l’11 de desembre

3r Trimestre:
Domiciliació: de l’1 al 8 de maig
Baixa: fins el 26 de març

Pagaments

mailto:tresoreria%40afaescolaauditori.org?subject=
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Estem treballant per oferir un sistema de beques que cobreixi parcialment el 
cost d’una activitat per a les famílies que ho necessitin. 

De moment, podem garantir la cobertura del 100% d’una activitat 
extraescolar durant tot el curs per a totes les famílies que formin part del Pla 
de Xoc de l’Ajuntament de Barcelona.

L’activitat d’skate es beneficia del sistema de beques de l’Ajuntament de 
Barcelona, aquelles famílies que hi volgueu optar podeu trobar informació al 
web de l’Ajuntament de Barcelona. La convocatòria de beques és a l’octubre.

Un cop tinguem clars els pressupostos anuals de l’AFA, intentarem buscar 
la manera per oferir beques obertes a totes les famílies de l’escola. Un cop 
tinguem clars els requisits, us ho farem saber. 

Beques

https://bop.diba.cat/anunci/3121655/convocatoria-ordinaria-de-subvencions-a-infants-i-joves-entre-6-i-17-anys-per-a-la-practica-esportiva-fora-d-horari-escolar-de-la-ciutat-corresponent-al-curs-2021-2022-ajuntament-de-barcelona-institut-barcelona-esports
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Horaris
A continuació teniu 2 horaris, un pel cicle d’infantil i l’altre pel cicle de 
primària. 

Algunes activitats barregen cursos, i n’hi ha que es fan dins l’escola i d’altres 
fora. Algunes activitats s’ofereixen només un dia per setmana, mentre que 
d’altres teniu més dies per triar. 

Mireu-vos-ho molt bé ja que només us podeu apuntar un dia a cada
activitat que trieu (ex: si voleu fer Moviment Creatiu, haureu d’escollir el dia 
que preferiu).

A les següents pàgines trobareu informació detallada de cada activitat.

Infantil

Primària
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Per a cada extraescolar la dinàmica varia una mica (us la hem detallada a les 
pàgines que venen a continuació) però totes ténen alguns punts en comú.

Extraescolars a l’escola
A les 16:30 la persona referent de cada extraescolar passarà per les aules a 
recollir els infants que faran l’activitat.
Abans de començar l’extraescolar hi ha uns 10-15minuts en els que els infants 
estan amb la persona referent de l’extraescolar xerrant, anticipant el que 
faran aquell dia i berenant.
Un cop acabada l’activitat, la persona referent acompanyarà els infants fins el 
jardí de l’escola i els entregarà als seus familiars. 
Ens basarem en les autoritzacions de recollida que entregueu a l’escola per 
autoritzar la recollida de les extraescolars.

Escacs
Escacs és l’única activitat que es fa en horari de migdia. Els dilluns, enlloc 
d’anar al jardí abans de dinar, els infants estaran a la sala de psico jugant a 
escacs. Després aniran al menjador a dinar amb la resta d’infants de la classe.

Extraescolars fora l’escola
Escalada
La persona referent de l’extraescolar passarà per les aules a recollir els 
infants i els acompanyarà fins el centre. Es necessitarà una familia que 
acompanyi al referent d’escalada i als infants. Un cop allà, berenaran i 
començaran l’activitat. Cada grup haurà de fer torns per assegurar aquest 
acompanyament. Cada família haurà de recollir al seu fill/a directament a 
Bloc District a l’hora establerta.

Piscina amb autocar
Els monitors i monitores de Roca Gonzalez passaran per les aules a recollir
els infants de piscina i els reuniran al menjador, on podran berenar alguna 
cosa ràpida. Un cop allà, els acompanyaran fins a l’autocar (parat a Pamplona 
amb Almogàvers) i d’allà fins el CNAB. 
A la tornada, l’autocar pararà a l’escola (Pamplona amb Almogàvers) i 
els monitors ajudaran als infants a baixar. Un cop hagi baixat tothom de 
l’autocar, posaran als infants a la paret de l’escola per procedir a entregar-los 
ordenadament als seus familiars.

Logística de les Extraescolars
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Piscina sense autocar, Multiesport i Taekwondo
Aquests nens i nenes sortiran de l’escola amb la resta de companys que no 
fan extraescolars. Cada família s’encarregarà de portar i recollir al seu fill/a 
fins al CNAB o el CEM Icària, així com de destinar una estona per berenar (si 
així es vol). Les famílies es poden organitzar per repartir-se l’acompanyament 
a Multiesports i Taekwondo, però sota la seva responsabilitat.



Va, que ja ve la part 
de les activitats.

Veureu que hem 
inclòs enllaços 
als webs o xarxes 
socials de les 
empreses perquè 
pugueu tafanejar.
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Impartida per Downtown

Dirigida a P4, P5, 1r i 2n (cada curs per separat)

Lloc Escola, aula de P4, P5, 1r o 2n

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre-juny

Grup de 5 a 10 alumnes

Mínim 5

Cal dur berenar

Preu Socis AFA 120 € trimestrals

Preu No Socis AFA 135 € trimestrals

Professorat nadiu, anglès vivencial a través del joc i d’activitats creatives i 
multidisciplinàries.  
Es treballa en grups reduïts per atendre les necessitats, motivacions i ritmes 
de cada infant. 

+ info a:
downtown-vilaolimpica.com

01. Anglès

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 Anglès

P5 Anglès

1r Anglès

2n Anglès

www.downtown-vilaolimpica.com
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Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P5 Art

1r i 2n junts Art Art

Impartida per Maria José Seañez (artista) i Marcial Arredondo (psicòleg)

Dirigida a P5 (sols), 1r i 2n (junts)

Lloc Escola, Sala Atelier

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min per berenar)

Curs octubre - juny

Grup 6-10

Mínim 6

Cal dur berenar

Preu Socis AFA 105 € trimestrals

Preu No Socis AFA 120 € trimestrals

L’activitat de FocusArt és una proposta de pintura en la que, mitjançant 
tècniques de relaxació i concentració, els infants es van iniciant en el món de 
l’art tot aprenent diferents tècniques artístiques. En cada classe es treballa 
l’obra d’un/a artista i al mateix temps es van coneixent eines per estar en 
calma i concentrats. És una activitat a on els infants aprenen tan d’emocions 
com d’art. Pretén augmentar la capacitat d’observació, sensibilització 
artística, empatia, creativitat i confiança dels alumnes. 

+ info a:
mariajoseseanez.wixsite.com
Instagram

02. Art
Novetat!

http://mariajoseseanez.wixsite.com/mariajoseseanez
https://www.instagram.com/mariajoseseanez/
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Impartida per Justine Marouzé i Laia Capdevila

Dirigida a 1r i 2n junts

Lloc Escola, aules P3 ajuntades

Horari 16:30h-17:45h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup 8-12 alumnes

Mínim d’alumnes 8

Cal dur roba còmoda i berenar

Preu Socis AFA 90 € trimestrals

Preu No Socis AFA 105 € trimestrals

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1r i 2n Junts Cos en Mov Cos en Mov Cos en Mov

03. Cos en Moviment
Activitat d’expressió corporal i emocional a través de les danses urbanes 
i la dansa contemporània. Pretén ser una continuació del Moviment Creatiu 
a primària, tot i que més enfocat a la dansa. 

Activarem la nostra imaginació per posar el cos en moviment i treballar la 
consciència corporal. Utilitzant com a base les danses urbanes i la dansa 
contemporània, deixarem volar a la nostra creativitat per expressar-nos 
ballant. Gaudirem junts a través del joc, la improvisació i dinàmiques de 
grup. El joc ImproK, creat per Justine Marouzé, ens guiarà a través de pautes 
variades convidant-nos a explorar diferents maneres de moure’ns. Vine a 
jugar ballant! Vine a ballar jugant!

+info a:
Youtube
Instagram
pdf informatiu 1
pdf informatiu 2

Novetat!

https://www.youtube.com/watch?v=L3XdeiyUzoY
https://instagram.com/improk_danza?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://drive.google.com/file/d/1WtcoofrRZpDTxTfj5V3SNl_cd45GrHCQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Bl7WPfihMZmXwjDCPcQFpc2WmP-s5pkd/view?usp=sharing
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El Club d´Escacs Vila Olímpica té com a missió una labor educacional, 
apropant el coneixement dels escacs a les persones que vulguin aprendre 
i gaudir del joc-ciència. Com a entitat esportiva i educacional, aporten un 
programa d’ensenyament dels escacs a les a escoles, orientat a fomentar els 
valors i la pràctica dels escacs, que engloba el respecte, l’amistat, la diversió i 
l’equip.

Aquesta serà l’única activitat que es farà a l’espai de migdia, on els alumnes 
podran trobar un moment de tranquil·litat per endinsar-se en el món dels 
escacs. 

+ info a:
escacsvilaolimpica.cat  

Impartida per Club d’Escacs Vila Olímpica

Dirigida a 1r i 2n (junts)

Lloc Escola, Sala de Psico

Horari 12:30h-13:30h (just abans de dinar)

Curs octubre - juny

Grup 2 grups de màxim 10 alumnes cadascun

Mínim d’alumnes 4

Cal dur res

Preu Socis AFA 54 € trimestrals

Preu No Socis AFA 69 € trimestrals

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1r i 2n junts Escacs

04. Escacs
Novetat!

http://escacsvilaolimpica.cat/
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Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P5 Escalada Escalada

1r i 2n junts Escalada Escalada Escalada Escalada Escalada

Pels petits escaladors i micos de casa. Bloc District és un rocòdrom immens 
just al costat de l’escola, que compta amb un espai habilitat pels infants. 
Escalant nens i nenes treballen l’agilitat, l’equilibri i la flexiblitat, així com la 
confiança i l’autoestima.

Desplaçament: Són necessaris 2 acompanyants pel trajecte escola-rocòdrom. 
És probable que les famílies escaladores hagin de fer torns per acompanyar 
als infants. Un cop acabada l’activitat, la recollida dels infants es fa al mateix 
rocòdrom.

*Info a tenir en compte: al rocòdrom hi ha bar :)

+ info a:
blocdistrict.com

Impartida per Bloc District

Dirigida a P5 (sols), 1r i 2n (junts)

Lloc Bloc District, Carrer Zamora 96-106

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup  5 alumnes a P5  // 7 alumnes a 1r i 2n

Mínim d’alumnes 4

Cal dur
peus de gat (a Decathlon i Wallapop en podeu trobar, 
ampolleta d’aigua (opcional), berenar

Preu Socis AFA 105 € trimestrals

Preu No Socis AFA 120 € trimestrals

05. Escalada

https://www.blocdistrict.com/
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Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 i P5 junts Ioga

1r i 2n junts Ioga

El ioga és una disciplina que combinant exercicis, respiració, relaxació, 
concentració i meditació, proporciona salut i benestar, al mateix temps que 
desenvolupa consciència, força i flexibilitat tant en la ment com en el cos i 
el cor. Es treballarà amb jocs en tot moment, fent volar la imaginació dels 
infants així com la seva espontaneïtat. Gairebé tot és improvisat aprofitant la 
naturalesa moguda del nens/es, que els permet viure i pensar en el moment. 

+ info a:
vídeo de presentació

Impartida per Marina Palop

Dirigida a P4 i P5 (junts), 1r i 2n (junts)

Lloc Escola, aula de P4, P5, 1r o 2n

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup 6-10 alumnes

Mínim d’alumnes 5

Cal dur berenar i estoreta de ioga

Preu Socis AFA 115 € trimestrals

Preu No Socis AFA 130 € trimestrals

06. Ioga

https://drive.google.com/file/d/1RNf_g0-Cc9SizjfSqwJCZr9Mr3SEhvCg/view?usp=sharing
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07. Moviment Creatiu
Lliure exploració del joc motriu espontani amb ambients preparats, música 
i diferents objectes com a elements de provocació/exploració i incitació al 
joc. Activitat de tipus sensorial i expressiu on la música és un estímul més, 
per així poder participar a voluntat i dansar des del plaer. Es fonamenta en 
els principis de l’educació viva i activa i el focus principal estarà posat en la 
vessant relacional i emocional. 

+ info a:
www.pelldeceba.com
vídeo de presentació

Mail de contacte: 
  col.lectiupelldeceba@gmail.com

Impartida per Col·lectiu Pell de Ceba

Dirigida a P4 i P5 (junts)

Lloc Escola, sala de Psico

Horari 16:30h-17:40h (inclou 10 min per berenar)  

Curs octubre - juny

Grup 8-12 alumnes

Mínim d’alumnes 8

Cal dur roba còmoda i berenar

Preu Socis AFA 120 € trimestrals

Preu No Socis AFA 135 € trimestrals

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 i P5 junts M. Creatiu M. Creatiu M. Creatiu M. Creatiu

www.pelldeceba.com
https://drive.google.com/file/d/11S2wlcGW6XXAg30SEyWBGlIJcHDWTiz4/view
mailto:col.lectiupelldeceba%40gmail.com?subject=
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Activitat d’iniciació esportiva per aquells infants que vulguin fer un tast 
de diferents disciplines esportives. Fomenta la millora de les habilitats 
motrius bàsiques, de relació amb els companys i la cooperació.

Al grup de P4 i P5 es farà una introducció als diferents esports d’equip a través 
del joc. 

Al grup de 1r i 2n es farà una introducció als diferents esports d’equip on es 
farà un tasteig de 3-4 esports per trimestre.

Desplaçament: L’activitat es farà al CEM Nova Icària i haurem de comptar amb 
els familiars per fer el trasllat dels nens i nenes des de l’Escola al gimnàs (uns 15 
min caminant). Cada família haurà de recollir el seu fill/a al CEM Nova Icària. 

+ info a:
www.novaicaria.com

Impartida per CEM Nova Icària

Dirigida a P4 i P5 junts, i 1r i 2n junts

Lloc CEM Nova Icària, Av. Icària 167

Horari 17h-18h

Curs octubre - juny

Grup 8-15 alumnes

Mínim d’alumnes 8

Cal dur roba, sabates esportives i aigua (opcional) 

Preu Socis AFA 60 € trimestrals

Preu No Socis AFA 75 € trimestrals

08. Multiesports

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 i P5 junts Multiesports Multiesports

1r i 2n junts Multiesports Multiesports

Novetat!

https://www.novaicaria.com/ca/


índex funcionament activitats FAQs contacte

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 Música

P5 Música

1r Música

2n Música

Espai Sona segueix el model socio-crític que basa l’aprenentatge de l’alumne 
en experiències i reflexions pròpies, posant especial atenció en les emocions i 
el treball grupal i cooperatiu.

Es basen en un sistema mixt en el qual l’alumnat coneix la música des de 
moltes perspectives a través de la pràctica i el joc, de manera que cadascú 
segueix les seves motivacions.

+ info a:
espaisona.cat

Impartida per Espai Sona

Dirigida a P4, P5, 1r i 2n (cada curs per separat)

Lloc Escola, aula de P4, P5, 1r o 2n

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup de 5 a 10 alumnes

Mínim d’alumnes 5

Cal dur berenar

Preu Socis AFA 120 € trimestrals

Preu No Socis AFA 135 € trimestrals

09. Música

http://www.espaisona.cat/
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Piscina és una activitat que es fa al Club Natació Atlètic Barceloneta (CNAB). 
Cada curs neda en carrils o piscines separades i té el seu propi monitor. Hi ha 
un servei d’autocar optatiu.

+ info a:
cnab.cat

Sense Autocar

Cada família es responsabilitza de portar el seu fill/a fins al CNAB i de 
canviar-lo per la classe (cal arribar a les 16:50h).

S’acceptaran baixes entre trimestres, sempre i quan no afectin la continuïtat 
del grup (el mínim per oferir l’activitat és de 4 infants per curs).

Preu Socis AFA 51 € trimestrals

Preu No Socis AFA 66 € trimestrals

Amb Autocar

S’ofereix un servei d’autocar Escola-CNAB-Escola i monitoratge de Roca 
González amb una ràtio 1/6 per a totes aquelles famílies que no puguin/
vulguin acompanyar els seus fills/es a piscina. Les monitores ajudaran
als infants a vestir-se abans i després de la piscina. Intenteu que vagin vestits 
amb roba que faciliti la seva autonomia.

Mínim d’alumnes per oferir l’activitat amb servei d’autocar: 26
Hora prevista d’arribada a l’Escola: 18:30h aproximadament.

El preu de l’autocar es dividirà entre totes les famílies usuàries. Per tal que el 
preu de l’autocar no repercuteixi en les altres
famílies, només s’acceptaran baixes entre trimestres si hi ha famílies que es 
vulguin donar d’alta del servei

Preu Socis AFA 150 € trimestrals (a confirmar)

Preu No Socis AFA 170 € trimestrals (a confirmar)

10. Piscina

https://www.cnab.cat/ca/
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Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 Piscina

P5 Piscina

1r Piscina

2n Piscina

Impartida per CNAB (Club Natació Atlètic Barceloneta)

Dirigida a P4, P5, 1r i 2n

Lloc piscina CNAB (Club Natació Atlètic Barceloneta)

Horari 17:10h-17:50h  

Curs octubre - juny

Grup 6-8 nens per monitor (màxim d’inscripcions aprox: 50)

Mínim d’alumnes 4

Cal dur

Roba fàcil de posar i treure 

Banyador (les nenes preferiblement tipus calceta per 
facilitar anar al lavabo)

Tovallola (tipus barnús o de les que tenen caputxa perquè 
no els caigui durant els desplaçaments vestuari-piscina-
vestuari)

Gorro de piscina

Xancletes (tancades o que s’agafin bé al peu perquè no les 
perdin durant els deplaçaments vestuari-piscina-vestuari)

Ulleres de piscina (opcionals)
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Impartida per Ungravity Board

Dirigida a 1r i 2n (junts)

Lloc Escola, al porxo del pati

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup 7-10 alumnes

Mínim d’alumnes 7

Cal dur

berenar, casc, skate i proteccions. 
si algú no disposa del material, l’empresa el pot cedir 
durant el primer trimestre per veure si a l’infant li agrada 
l’activitat.

Preu Socis AFA 96 € trimestrals

Preu No Socis AFA 111 € trimestrals

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1r i 2n junts Skate Skate

El seu projecte d’extraescolars va néixer amb l’objectiu d’apropar 
l’activitat física als centres escolars. Equilibri, coordinació i sobretot capacitat 
d’autosuperació mentre nens i nenes gaudeixen de l’skate mitjançant el joc. 
Adaptat a tots els nivells. 

El primer trimestre s’orienta a practicar la patada i els girs, i a partir del segon 
trimestre s’incorporen rampes, adaptant-se al nivell (que portarà la pròpia 
empresa). També es planteja la possibilitat de que 1 cop cada mes i mig 
aprox l’activitat es faci fora de l’escola, en un lloc escollit pel monitor/a amb 
l’acompanyament d’algunes famílies.

Ungravity ofereix la possibilitat de demanar beques mitjançant el web de 
l’Ajuntament (contacteu amb l’empresa per més detalls).

+ info a:
ungravityboard.com  

11. Skate
Novetat!

https://ungravityboard.com
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Vols que el teu fill o filla conegui un art marcial com és el taekwondo? 
És una activitat on es potencia la coordinació, l’autosuperació i el domini 
del propi cos i ment. Fomenta valors com el respecte, la disciplina i el treball 
en equip.

Desplaçament: L’activitat es farà al CEM Nova Icària i haurem de comptar 
amb els familiars per fer el trasllat dels nens i nenes des de l’Escola fins al 
gimnàs (uns 15 min caminant). Cada família haurà de recollir el seu fill/a al 
CEM Nova Icària. 

+ info a:
www.novaicaria.com

Impartida per CEM Nova Icària

Dirigida a P4 i P5 (junts), i 1r i 2n (junts)

Lloc CEM Nova Icària, Av. Icària 167

Horari 17h-18h

Curs octubre - juny

Grup 8-15 alumnes

Mínim d’alumnes 8

Cal dur roba, sabates esportives i aigua (opcional)

Preu Socis AFA 60 € trimestrals

Preu No Socis AFA 75 € trimestrals

12. Taekwondo

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 i P5 junts Taekwondo

1r i 2n junts Taekwondo

Novetat!

https://www.novaicaria.com/ca/
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Impartida per Èxit Escènic (Escola d’Arts Escèniques)

Dirigida a P4, P5 (junts), 1r i 2n (junts)

Lloc Escola, aula de P4, P5, 1r o 2n

Horari 16:30h-17:30h (inclou 15 min aprox per berenar)

Curs octubre - juny

Grup  5-12 alumnes

Mínim d’alumnes 5

Cal dur roba còmode i berenar

Preu Socis AFA 90 € trimestrals

Preu No Socis AFA 105 € trimestrals

Proposta de Teatre Musical, que inclou el desenvolupament de les disciplines 
de teatre, cant i dansa. El Teatre es centra en l’expressió oral i corporal a 
partir del joc teatral. S’afavoreixen les relacions socials i el treball en equip, 
fomentant la creativitat com a mitjà per vehicular les emocions. S’hi 
aproximen tant a partir de cançons grupals com individuals.

+ info a:
es.exitescenic.com
vídeo informatiu

13. Teatre

Curs Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

P4 i P5 junts Teatre Teatre Teatre

1r i 2n junts Teatre Teatre Teatre

https://es.exitescenic.com/
https://drive.google.com/file/d/1-XZ2IucmW8jBQTA_dU0u_pN_sIF5Wuf8/view?usp=sharing


I per si encara han 
quedat dubtes, us 
deixem les respostes 
a les preguntes més 
freqüents que ens 
heu anat fent al llarg 
del temps.
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FAQs 1/4
Qui és la persona responsable i que coordina les activitats extraescolars? 
Tot i que la comissió d’extraescolars està formada per mares d’alumnes
que s’encarreguen de coordinar totes les activitats, a partir del curs 
2022-2023, la gestió i coordinació de les acitivtats la portarà la Cristina 
Casanova, de Roca González. La podeu contactar sempre que vulgueu al 
telèfon del Menjador (649 773 945) o enviant un correu a extraescolars@
afaescolaauditori.org

Com es paguen les activitats extraescolars?
Es paguen per domiciliació bancària de forma trimestral (si feu canvis de 
dades bancàries, heu d’avisar a Tresoreria). Podeu consultar el calendari de 
pagaments aquí. Si es vol, es poden fraccionar els pagaments en dos. En 
aquest cas, el pagament es fa per transferència bancària en els terminis 
establerts per Tresoreria (veure la següent pregunta). 

Es pot fraccionar el pagament de les extraescolars?
Sí, abans de fer el càrrec trimestral de les extraescolars Tresoreria envia un 
correu informant dels dies en què es farà efectiva la domiciliació. En aquest 
correu informa del procediment i el calendari per aquelles famílies que vulguin 
fraccionar el pagament. En cas que no us quadri la proposta de tresoreria, 
us hi podeu posar en contacte a través del correu electrònic tresoreria@
afaescolaauditori.org. Teniu informació més detallada a la pàgina de 
Pagaments.

Puc donar-me de baixa d’una activitat a mig trimestre?
No, hi ha uns dies específics per donar-vos de baixa al final del trimestre. A finals 
de cada trimestre us enviarem un correu informant-vos del període de baixes.

Puc donar-me d’alta d’una activitat a mig trimestre?
No, però abans de començar el següent trimestre us enviarem un correu 
amb les places disponibles de les activitats. Si hi ha places lliures, obrirem un 
període d’altes i us hi podreu apuntar. 

Si he fet la preinscripció d’una activitat al juliol i al setembre canvio d’opinió, 
em puc desapuntar?
Sí, sempre que sigui dins del període establert per les baixes, però en cap cas 
es retornaran els 30 € de la paga i senyal. 

mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
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FAQs 2/4
L’ordre de preinscripció dona prioritat a l’hora de tenir plaça assegurada?
No. En cas que es rebin més sol·licituds que places disponibles es farà un 
sorteig entre totes les famílies que s’hi hagin preinscrit donant prioritat a les 
famílies sòcies de l’AFA.

Què passa si he quedat fora del sorteig?
Si us quedeu sense plaça se us oferirà la possibilitat de triar entre les 
activitats restants amb places disponibles. En el cas que haguéssiu triat altres 
activitats de les quals sí que teniu plaça, se us brindarà la possibilitat de fer 
canvis de dies per a una millor gestió familiar.

Hi ha segona volta?
Sí, si han quedat places lliures en alguna activitat, s’informarà a les famílies 
per si volen apuntar-hi al seu fill o filla. 

Hi ha beques?
Sí, estem treballant en les beques, us informarem tant bon punt tinguem clars 
els criteris per accedir-hi. Teniu més info a la pàgina de Beques. 

Puc apuntar el meu fill/a a la mateixa activitat diversos dies a la setmana?
No, s’ha de triar un dia per activitat.

Què passa si una classe es cancel·la a l’últim moment?
Si una activitat es cancel·la a últim moment (perquè el mestre de l’activitat 
s’ha posat malalt, per exemple), s’obrirà una acollida gratuïta (pagada per 
l’AFA) pels infants. Igualment s’avisarà a les famílies immediatament per 
correu electrònic i/o whatsapp al grup-classe i es donarà l’opció d’anar-los a 
buscar a l’escola a l’hora que es vulgui (abans de les 17:30). 

I si la classe es cancel·la, es descompta del preu trimestral? 
No. El preu trimestral és tancat, i no es descompten dies no realitzats (ja 
sigui per malaltia de la persona referent o perquè el dia caigui en un festiu del 
calendari escolar). Si hi hagués més d’una cancel.lació al trimestre es buscaria 
la manera de compensar-ho. Ja sigui mitjançant un descompte econòmic o la 
recuperació de les classes en un altre horari o de forma online.
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FAQs 3/4
Em puc donar de baixa de piscina si el meu fill/a va en autocar?
El preu de l’autocar es divideix entre totes les famílies que utilitzen aquest 
servei, i només us podríeu donar de baixa en el cas que de cara al següent 
trimestre hi hagués altres famílies que volguessin apuntar-se a piscina amb 
autocar (cosa que acostuma a passar).

Puc anar a buscar al meu fill/a al CNAB directament si normalment va en 
autocar?
Només ho podreu fer en el cas que hagueu informat prèviament al telèfon de 
la coordinadora (649 773 945) i autoritzat a la persona que faci la recollida. 
Amb un whatsapp és suficient, però sobretot no us oblideu d’indicar el 
nom i curs de l’infant i el nom de la persona que farà la recollida. EN CAP 
CAS S’ENTREGARÀ CAP INFANT SENSE LA PRÈVIA NOTIFICACIÓ I 
AUTORITZACIÓ (sí, ho diem en majúscules, negreta i subratllat, i perquè no 
podem posar llumetes de colors, que sinó ho faríem).  

La canalla que va a piscina en autocar té temps de berenar?
Els infants que van en autocar van amb el temps molt just. Berenen però ho 
fan ràpid abans de sortir de l’escola. Si per a vosaltres és important que bereni 
abans de fer l’activitat us recomanem que aquell dia li prepareu un berenar 
fàcil de menjar, com ara un plàtan o fruits secs.

Què haig de fer si el meu fill/a es posa malalt a última hora, o no assistirà a 
l’activitat pel motiu que sigui?
Envieu un whatsapp al telèfon de la coordinadora (649 773 945 - guardeu-vos 
aquest telèfon entre els preferits del mòbil o apunteu-vos-el a la nevera!!!!!)

Puc contactar directament amb els i les mestres referents de les activitats? 
En aquest pdf, a part de la informació de les activitats, hi trobareu o bé webs 
amb links de contacte o bé mails per escriure directament a les persones 
referents de les activitats. En cas que no aparegui res, podeu parlar amb les 
i els mestres referents a la sortida de l’escola, i si l’activitat es fa a fora i no 
teniu manera de contactar amb ningú, escriviu-nos a la comissió.
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FAQs 4/4
Rebré algun informe de l’activitat que està cursant el meu fill/a?
Això dependrà de cada cas, perquè són les empreses les que decideixen com 
es fa el seguiment de cada activitat.

Per què no rebo els mails d’extraescolars?
Com a AFA només podem enviar correus a les famílies associades que ens 
han facilitat les seves dades. 
Així que, primer, assegura’t de ser soci/a de l’AFA i tenir la quota al dia. 
Si ja ho ets, revisa bé les carpetes d’spam i promocions, alguna vegada es 
queden allà. 
Si continues sense tenir cap correu nostre, envia un mail a extraescolars@
afaescolaauditori.org amb CC a hola@afaescolaauditori.org perquè et puguin 
afegir a la llista de distribució.
Perquè no et torni a passar, guarda el nostre mail com a contacte i així els 
propers correus aniran a la safata d’entrada.

Per què ens demaneu els drets d’imatge?
A finals de trimestre, la majoria d’empreses envien fotografies o vídeos a les 
famílies que fan aquella activitat com a resum del que han fet. És per això, 
que al ser un arxiu on es podrà veure al vostre infant, necessitem la vostra 
autorització. En el moment d’omplir el formulari de preinscripció podeu triar 
l’opció de cessió de drets amb la que us sentiu més còmodes. En cas que no 
ens cediu els drets d’imatge, el vostre infant no s’inclourà en cap document 
gràfic. Si en algún moment voleu canviar la vostra opció de drets d’imatge, ho 
podeu fer escrivint-nos un mail a extraescolars@afaescolaauditori.org

Què he de fer si vull formar part de la Comissió d’Extraescolars? 
Enviar-nos un correu a extraescolars@afaescolaauditori.org i estarem 
encantades d’apuntar-te a la comissió! (en femení, perquè només som 
mares… pares, a on sou?)

mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:hola%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
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Contacte

649 773 945 és el telèfon per 
emergències, incidències... 
comunicacions immediates, 
vaja. En aquest número hi 
podeu enviar whatsapps que 
llegirà la Cris Casanova.

extraescolars@
afaescolaauditori.org 
és el mail de la comissió. 
Aquí també us respondrà 
la Cris i hi podeu adreçar 
consultes o dubtes que puguin 
sorgir relacionades amb les 
extraescolars.

tresoreria
@afaescolaauditori.org 
és on us heu d’adreçar per 
dubtes econòmics.

mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:tresoreria%40afaescolaauditori.org?subject=
mailto:tresoreria%40afaescolaauditori.org?subject=


Gràcies per haver 
arribat fins aquí, 
esperem haver resolt 
tots els vostres 
dubtes. 

A partir d’ara, 
si us queden 
dubtes, REPASSEU 
aquest pdf i si no 
trobeu respostes, 
ens escriviu a 
extraescolars@
afaescolaauditori.org

;)

mailto:extraescolars%40afaescolaauditori.org?subject=
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